Yacht-Club
Ludwigshafen
Bodensee e. V.

Informationsblatt
Jingstensegelschein 2011/12

Der YLB fihrt jahrlich mit einer Gruppe von ca. 8 Kindern im Alter von 7-10 Jahren eine
Ausbildung zum Jiingstensegelschein durch. Dieser Kurs ist angelehnt an den Optilehrgang
des Segelverbands Niedersachsen und des Fachverbands Segeln Bremen. Er besteht aus 6
Theoriedoppelstunden und ca. 12 Segelwochenenden.

Das Ziel des Lehrgangs ist es, den Kindern den Einstieg in das Segeln von Beginn an mit
stetig steigenden Anforderungen zu erméglichen und auf motivierende, spielerische Weise
die Grundbegriffe zu erlernen. Am Ende des Lehrgangs wird eine Prifung zum
Jiungstenschein durchgefihrt.

Dauer:

Termine:

Kosten:

12 Monate (an Wochenenden) wahrend der Schulzeit,
Abschlussprifung schriftlich und praktisch zum Jingstenschein
Starttermin 31.08.2011 11®°Uhr

Liste der ersten Termine: siehe Seite 3

voraussichtlich 100,- Euro Kursgebuhr

Kosten fur Exkursionen und spezielle Aktionen missen
gesondert von den Eltern tbernommen werden.

Voraussetzungen:

Ausristung:

Gastmitgliedschatft in der Jugendabteilung des YLB (Yacht-Club
Ludwigshafen Bodensee e.V.)

Deutsches Jugendschwimmabzeichen —Bronze-(Freischwimmer) oder
Bestatigung der Eltern

Unterstiitzende Eltern an den Ubungstagen

(Auf- und Abbau, Ein- und Auswassern der Boote)

Alter 7 — 10 Jahre

An etwa 70% aller Pflichttermine (mit Testat) sollten die Kinder teilnehmen

Regenbekleidung (z.B. Regenoverall)

Neopren-Shorty, spatestens nach dem Winterhalbjahr muss entsprechende
Segelbekleidung vorhanden sein.

Uberhose (z.B. knielang abgeschnittene alte Jeans)

Bootsschuhe

Schwimmweste

Sonnenschutz (Brille, Schildmitze)
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Jeder Teilnehmer bekommt ein Unterschriftenheft fir geleistete
Ubungseinheiten, das auch als Aufschriebheft genutzt werden kann.
Aufschriebheft mit Unterschriftenblatt und Lehrmaterial (DSV) werden gestellt.

Kursbeschreibung:

Ende der Sommerferien Kompaktkurs Giber 5 Tage zur Einfihrung und ersten
Schritten auf dem Wasser. Dauer /Tag ca. 4 Stunden. Am ersten Tag erlernen
die Eltern den Bootsauf- und Abbau gemeinsam mit den Kindern. An den
folgenden Tagen mussen die Eltern mit den Kindern die Boote selbst auf und
abbauen.

Im Herbst noch 2 Segelwochenenden, die das bereits Erlernte vertiefen sollen.
Die erste Exkursion ist zugleich der Wandertag unseres Vereins, eine
Gelegenheit andere Vereinsmitglieder kennen zu lernen.

Im Winter folgen 6 Termine mit Theorie, jeweils Samstag von 13- 15 Uhr.
Kinder und Eltern sind eingeladen an der Nikolausfeier und am
Elterninfonachmittag teilzunehmen. Auch an unserer Skiausfahrt kénnen
Kursteilnehmer mit Eltern teilnehmen.

Die 2. Exkursion ist eine Veranstaltung der Jugendabteilung und soll der
Gruppenbildung dienen.

Im Frahjahr folgen noch 2 Segelwochenenden, bevor in den Pfingstferien der 2.
Intensivkurs noch einmal die wichtigen Themen theoretisch und praktisch
wiederholt und am Ende mit einer theoretischen und praktischen Prifung am
Sonntag abschliel3t.

Die Jungstenscheine werden im Rahmen des Sommersegelns an unserem
Grillfest vergeben. An beidem kdnnen Teilenehmer und Eltern teilnehmen. Fir
den Rest der Saison besteht die Méglichkeit am Montagstraining der
Jugendabteilung teilzunehmen.

Wer sich im folgenden Herbst entscheidet, weiter zu segeln kann Mitglied der
Jugendabteilung werden (Aufnahmegebihr 60.-€, Mitgliedsbeitrag 50.-€).

Anmeldeschluss: Sonntag der 14.08.2011

Kursleitung:
Franziska Schober Michael Begher
Neuer Wall 8 Uhlandweg 3
78351 Radolfzell 88239 Wangen i.A.
07732/1306636 07522/7078232

franziska schober@web.de m.begher@ylb.de

gez. Juli 2011
Michael Begher
Jugendleiter YLB
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